SCHULSpeiseplan
07.09.26 - 11.09.26 3 STEPHANUS

Contag itvod Fretag

m VEGETARIA TIERISCH GUT TIERISCH GUT CAPTAIN FISCH

KARTOFFELSUPPE VEGANE BRATWURST HAHNCHEN- KONIGSBERGER KLOPSE FISCHFRIKADELLE
Wurzelgemiise Rahmgemiise GULASCH Kartoffelpiree SuBkartoffel-Kirbispuree
Vollkornbrot Petersilienkartoffel Vollkornnudeln Rote Beete Erbsen
Erbsen
A,F,1,105,206 246 kcal FL 215 keal AF,706 401 keal A,GF,G,L106 A,D,G,706 216 keal
VEGETARIA VEGETARIA VEGETARIA VEGETARIA m
MIE NUDELN SUBKARTOFFEL RUHREI GEMUSEEINTOPF PELLKARTOFFELN
Nasi Goreng Gemiise GNOCCHI Rahmspinat veg. Maultaschen Krauterquark & Leinol
ErdnusssoRe vegetarische Bolognese Salzkartoffeln Wurzelgemise Rotkrautsalat
Lollo Bionda
A,CEF,706 583 keal AF,L,0,202 516 keal CF.G 358 keal A,CG,LI06 G 168 keal
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
EIS FRUCHTJOGHURT VANILLEPUDDING FRUCHTQUARK BANANE
Schokolade Erdbeere Streusel Kirsche
G 52 keal G 74 keal F,G 72 keal G 120 keal 135 keal

@@Eg Informationen zu Kalorien und Zusatzstoffen finden Sie in der Speiseniibersicht. [

Weitere Details stehen im digitalen Informationsbereich (QR-Code)




