
07.09.26 - 11.09.26

KARTOFFELSUPPE

 Wurzelgemüse

 Vollkornbrot

SUPER-KNOLLE

A,F,L,Z05,Z06 F,L

VEGETARIA

VEGANE BRATWURST

 Rahmgemüse

 Petersilienkartoffel

HÄHNCHEN-

 GULASCH

 Vollkornnudeln

 Erbsen

TIERISCH GUT

A,F,Z06 A,C,F,G,L,Z06

TIERISCH GUT

KÖNIGSBERGER KLOPSE

 Kartoffelpüree

 Rote Beete

FISCHFRIKADELLE

 Süßkartoffel-Kürbispüree

 Erbsen

CAPTAIN FISCH

A,D,G,Z06246 kcal 215 kcal 401 kcal 216 kcal

MIE NUDELN

 Nasi Goreng Gemüse

 Erdnusssoße

VEGETARIA

A,C,E,F,Z06 A,F,L,O,Z02

VEGETARIA

SÜßKARTOFFEL

 GNOCCHI

 vegetarische Bolognese

 Lollo Bionda

RÜHREI

 Rahmspinat

 Salzkartoffeln

VEGETARIA

C,F,G A,C,G,L,Z06

VEGETARIA

GEMÜSEEINTOPF

 veg. Maultaschen

 Wurzelgemüse

PELLKARTOFFELN

 Kräuterquark & Leinöl

 Rotkrautsalat

SUPER-KNOLLE

G583 kcal 516 kcal 358 kcal 168 kcal

G

DESSERT

EIS

 Schokolade

FRUCHTJOGHURT

 Erdbeere

DESSERT

G F,G

DESSERT

VANILLEPUDDING

 Streusel

FRUCHTQUARK

 Kirsche

DESSERT

G

DESSERT

BANANE

52 kcal 74 kcal 72 kcal 120 kcal 135 kcal


