Waldhofschule

43 STEPHANUS

& Services
Men( 1 Men( 2 Vegetarisch Dessert
kcal 281 All kcal 28 1Al kcal 28 (Al kcal 26 1Al
(Montag B.unt'er 23 1l . 11 A, Bunter c’/g/, i’a, . p
Gemuseeintopf kel ig,i [/ M]lCthde"') s kcal iC, 8, aa Gemuseeintop{: ssakeal {7 frisches ObSt I
101 "
mit Rauchfleisch 1"
8. April 202¢
3 oulette L re ier ier . .
Dienstag _ Boul . .8 _E i a _E 1 i af Quarkspeise mit s
mit MlsChgemuse a4 keal i, |, aa, n SenFSOGe 40,9 keal iC, 8, J, aa n SenFSOBe wo,9 keal iC, 8, ], aa Heide'beergeschmack sakcal |,
c I " "
und Salzkartoffeln vz | und Galzkartoffeln und Galzkartoffeln
9. April 202¢
i siatische e . .
Mittwoch Nﬁdelpfanne i oa, Kartoffelsuppe Z'i i Agsiatische i e Pudding mit 0 g
369,5 kcal 51,99 . 23,9 keal ia, £, 1, @@ 369,5 kCal 5, 1, dd . 105,6 kcal
mit Hahnerfleisch 1" mit Bockwurst " Nudelpfanne 7 VanillegeschmacCk g
10. April 202¢
Donnerstag gchweineschnitzel P gchwarzwurzel- 1,23 gchwarzwurzel- 1,2,3
mit Buttererbsen sov7kcal ig,aa [/ Knusperkarree 540,9 Kcal ;/e a/./aa. Knusperkarree st09 Kcal g/e a/,/aa, Sa £t el ; 1"
101 . .
und Salzkartoffeln mit Bratkartoffeln 101 mit Bratkartoffreln 101
11. April 202¢
) Hahnchengeschnetzel ,
Freitag F;schr.agou*c L. ces s Gemusgragom . D
mit 237kcal id, i, aa . w9s.5Kkcal (a, g, i, aa mit awzkcal |, Gurkensa[at marcal
1" mit Curry-Anhahas 1"
Salzkartoffeln . Salzkartoffeln
12. April 202¢ und Butterreis
Die Angaben zum Energiegehalt beziehen sich auf eine Portion.
Gu-ten Appetit Wir verzichten bei der Herstellung der Speisen auf den Einsatz von
. 2usatzstoffen und Konservierungsmitteln.
wuns C ht Euer Deklaration der Inhaltsstoffe: Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
KUChen’ce d m' sind keine SChadstoffe, Rlckstdnde oder Nahrungsgifte. Sie werden bewusst

Anderungen vorbehalten

Zugesetzt und gesetzlich strengstens kontrolliert. Eine Informationsmappe

mit der [Legende liegt in der Einrichtung bereit.

Speiseplanung nhach den Empfehlungen der DGE




